~Szpajska na szpyrke i weki na marmelada
- jak dawniej przechowywano zywnosc.”

Wychowanie przedszkolne:

Obszar 1 - spoteczny: pkt 2, 12, 19, 20.

Obszar 2 - osobisty: pkt 1, 5, 6, 7.

Obszar 3 - jezykowy: pkt 1, 4, 5.

Obszar 5 - przyrodniczy: pkt 12 - w zakresie rozwaznego korzystania z zasobow
naturalnych i niemarnowania zywnosci.

Obszar 6 - techniczny: pkt 1, 3, 8 - w zakresie poznawania wtasciwosci
materiatéw, wykorzystywania ich do prac wytworczych oraz poznawania dawnych
urzgdzen utatwiajgcych zycie.

Obszar 8 - artystyczny: pkt 1, 2.

Opis realizacji:

Zajecia realizujg wymagania podstawy programowej poprzez poznawanie
tradycyjnych sposobow przechowywania i konserwowania zywnosci na dawne;
slgskiej wsi. Dzieci poznajg znaczenie spichlerzy, piwnic, spizarni oraz dawnych
sprzetow stuzgcych do magazynowania produktéw spozywczych. Dowiadujg sie,
w jaki sposob mieszkancy wsi przygotowywali zapasy na zime i chronili zywnos¢
przed zepsuciem, wykorzystujgc miedzy innymi suszenie, solenie, kiszenie,
wedzenie oraz przechowywanie produktéw w chtodnych pomieszczeniach.
Podczas zwiedzania ekspozycji muzealnej dzieci poznajg wybrane elementy
tradycyjnego wyposazenia gospodarstwa wiejskiego, poszerzajg stownictwo
zwigzane z zywnoscig, dawnymi przedmiotami i czynnosciami gospodarczymi.
Rozwijajg ciekawos$¢ poznawczg, umiejetnos$c¢ zadawania pytan, poréwnywania
dawnych i wspétczesnych sposobdw przechowywania produktéw spozywczych
oraz dostrzegania znaczenia pracy cztowieka w codziennym zyciu. Zajecia
ksztattujg Swiadomos¢ wartosci zywnosci, potrzebe jej wiasciwego
przechowywania oraz postawe odpowiedzialnego korzystania z dostepnych
zasobow. Dzieci poznajg znaczenie zapobiegania marnowaniu jedzenia,
0szczednosci i szacunku dla pracy os6b zajmujgcych sie produkcjg oraz
przygotowywaniem zywnosci.



~Szpajska na szpyrke i weki na marmelada
- jak dawniej przechowywano zywnosc.”

W czesci warsztatowej dzieci samodzielnie komponujg prace plastyczne z nasion,
ziaren i innych odpowiednio przygotowanych materiatéw sypkich. Rozwijajg
sprawnos¢ manualng, koordynacje wzrokowo-ruchowg, wrazliwos¢ dotykows,
wyobraznie przestrzenng, kreatywnosc¢ oraz umiejetnos¢ dobierania i tgczenia
materiatéw. Uczg sie organizowania stanowiska pracy, planowania prostych
dziatan, wykorzystywania materiatow w sposéb oszczedny oraz doprowadzania
rozpoczetej pracy do konca. Zajecia wzmacniajg samodzielnos¢, koncentracje,
wytrwatos¢, wspotprace i poczucie sprawczosci. Rozwijajg zainteresowanie historig
zycia codziennego, tradycjami i dziedzictwem kulturowym Gérnego Slgska.

Edukacja wczesnoszkolna:

6. Edukacja przyrodnicza - procesy zyciowe i réznorodnos¢ biologiczna: pkt 1 lit. h
- w zakresie odpowiedzialnego korzystania z zasobdw i niemarnowania zywnosci,
jesli uczniowie przektadajg te wiedze na konkretne dziatania.

7. Edukacja spoteczna - edukacja obywatelska: pkt 3 lit. i, k, I.

8. Edukacja artystyczna - twédrcze dziatania plastyczne: pkt 2 lit. a, ¢, d, e.

9. Edukacja techniczna i informatyczna - bezpieczenstwo i higiena: pkt 1 lit. e, g.
9. Edukacja techniczna i informatyczna - projektowanie i tworzenie: pkt 2 lit. b.
Opis realizacji:

Zajecia realizujg wymagania podstawy programowej poprzez poznawanie
tradycyjnych sposobow przechowywania i konserwowania zywnosci na Gérnym
Slgsku oraz ich znaczenia w codziennym funkcjonowaniu gospodarstw wiejskich.
Uczniowie poznajg dawne metody zabezpieczania zywnosci przed zepsuciem,
takie jak suszenie, kiszenie, solenie, wedzenie, wekowanie i przechowywanie
produktéw w odpowiednich warunkach temperatury i wilgotnosci.

Podczas zwiedzania ekspozycji muzealnej uczniowie poznajg przeznaczenie
spichlerzy, spizarni, piwnic, wedzokdéw oraz dawnych urzgdzen chtodniczych.
Poréwnujg historyczne sposoby przechowywania produktéw spozywczych z
rozwigzaniami stosowanymi wspoétczesnie, dostrzegajgc zmiany technologiczne

i znaczenie postepu technicznego dla codziennego zycia cztowieka.

Uczniowie poznajg zaleznosci miedzy warunkami przyrodniczymi, dostepnoscia
zywnosci w roznych porach roku a koniecznoscig gromadzenia i zabezpieczania
zapasow. Rozwijajg swiadomos¢ pochodzenia produktow spozywczych, znaczenia
pracy rolnikéw i innych oséb uczestniczgcych w produkcji zywnosci, a takze
potrzeby jej wiasciwego przechowywania i ograniczania marnowania.



